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- Lés mar foar!

Wiete hierkes, pyamakes oan, meimekoar op it grutte béd in
nij ferhaal ynddke. Grutte eagen, wat soe der barre op de side
hjirnei? Laitsje, dat kin dochs hielendal net! Of in sykheljen
dat hieltyd réstiger wurdt troch de ritmyske werhelling fan
taal, oant der in sliepend berntsje neist dy leit. Foarléze: der is
dochs echt neat fijner?

Yn de praktyk giet it fansels net altyd sa idyllysk as hjirfoar N
beskreaun. Der wurdt gewoan troch dyn prachtige foarlés-
keunsten hinne praten, de bledside wurdt alfést omslein,

nei elk wurd komt der in fraach, of it hiele ferhaal wurdt alfést
ferklapt. Hieltyd wer itselde stomme boekje, wylst de hiele
boekekast fol stiet mei de prachtichste berneboeken.
Foarléze: do witst dat it belangryk is, mar it giet net altyd
sa'tst it hawwe wolle soest.

Om’t it yn septimber de ‘Lés-mar-foar-wiken’ binne, stiet dizze
spesjale edysje fan heit&mem folslein yn it teken fan
foarlézen. Mei tips om mear Ut it foarlézen te heljen, de
moaiste Fryske berneboeken, prachtige foarlésferhalen fan
Paul van Dijk en Thys Wadman, in ynterview mei skriuwsters
Linda de Haan en Annet Schaap en mei de berneboeke-
ambassadeur fan Fryslan, Tialda Hoogeveen. Dy léste ropt alle
alden op om harren bern elke dei foar te lézen. Want foarlézen
hat allinne mar foardielen: foar de wurdskat, it lésbegryp,

it ynlibbingsfermogen en it folsleine wolwézen. En troch yn
dyn memmetaal foar te lézen, joust dyn bern in prachtige
basis mei foar de taal- en léstntwikkeling yn dy taal.

Dat foarlézen net altyd like maklik giet, jout hielendal neat.

It fertroude ritueel, de oandacht dy’tst dyn bern joust,

it meimekoar ferkennen fan in (al of net nij) ferhaal en it
Onbewust dwaande wézen mei taal, dat is wér’t it Uteinlik om
draait. Troch geregeld foar te lézen joust dyn bern in prachtich
kado mei foar no en letter.

Dus... lés mar foar!

DE REDAKSJE
FAN HEIT&MEM
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Lésbingo mei Keimpe de Krokodil

Voorlezen aan schoolkinderen

Distribusje

De heit&mem ferskynt 2 kear yn
it jier yn in oplage fan 36.500
eksimplaren. Heit&mem is
fergees te krijen fia skoallen,
by boekhannels, biblioteken,
gemeentehuzen en in protte
oare iepenbiere romten.

Sjoch foar de ferspriedingslist
op www.heitenmem.nl.

Dizze heit&mem is in ekstra edysje
dy't spesjaal foar de Lés-mar-foar-
wiken utdield wurdt op de berne-
opfang, skoallen en by biblioteken.
Heit&mem is in meartalich tydskrift
en spesifyk rjochte op alders

mei bern yn Fryslan. Fansels net
allinne foar heiten en memmen,
mar ek foar alle oare opfieders fan
bern fan 0 oant 12 jier.

Losse niimers

Losse niimers kinne besteld
wurde fia websjop.afuk.frl,
foarsafier op foarried.

ISSN: 1878-4437

Heit&mem kinst ek folgje fia:
O]v LI f

Utjan mei stipe fan de provinsje
Fryslan.
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Sa leze wy

Hester Visser: “Dit is it plakje dér't wy in protte
tiid trochbringe mei-inoar. Tegearre op de

bank of yn ’e grutte stoel. It leafst wannear’t
har grutte broers op skoalle binne. Mei al har
poppen, har servys en lekkere bakjes ‘krekt as’
kofje. Mar it alderleafste mei in boek derby.

En dan it leafst net ien boek, mar in hiele grutte
steapel. By Us mem op ‘e skurte. Want Us mem
hat as myn grutte broers op skoalle binne alle
tiid foar my. Ik haw Us mem no hielendal foar
mysels. En dér makket Us lytse famke graach
gebrak fan. ‘Mem, Dieke in boekje pakke?’,
‘Mem léze, dat fynt Dieke leuk. ‘Ja hear leave,
fansels.” It is mar goed dat der by Us thus yn e
wenkeamer in kast fol berneboeken stiet, en dat
har grutte broer de leafde foar it lézen ek al fan
jongs 6f oan mei Us Dieke dielt.

Ek jOns foar it sliepengean is it foar har altyd in
lyts feestje. Pyama oan, toskpoetse, en dérnei
tegearre yn ‘e skommelstoel of op it grutte béd
ferhaaltsjes léze mei heit, mem en/of har grutte
broers. Want har eachjes geane net ticht foardat
der tegearre in boekje lézen is.” ~»




Fan 11 o/m 29 septimber binne it de Lés-mar-foar-wiken! Yn dy perioade

wurdt rinom yn Fryslan foarlézen: op de berne-opfang, by gastalden,

op skoallen en fansels thus. Want wat is der no fijner as foarléze(n wurde)?

Alle pjutten op de berne-opfang krije nei it foarlézen in nij
Tomke-boekje mei nei hils en foar bern fan 4 o/m 8 jier ferskynt
der in nij boekje fan Keimpe de Krokodil. Yn de biblioteek kinne
de nije boekjes ek ophelle wurde, tagelyk mei dizze spesjale
edysje fan it tydskrift heit&mem! Fansels binne der ek oare
prachtige Fryske berneboeken dér’t ut foarlézen wurde kin.

Waarom in het Fries?

Kinderen die op jonge leeftijd meer dan één taal leren, hebben
daar later veel voordeel van. Dat blijkt uit onderzoeken van
over de hele wereld. Wat is het dan mooi als jij of je partner (of
een andere belangrijke persoon uit jullie omgeving) je kind een
extra taal kan meegeven!

Voor het tweetalig (in dit geval Fries/Nederlands) opvoeden
van kinderen is het belangrijk om juist de Friestalig taal vanaf
de geboorte te stimuleren. Dit geldt voor kinderen die in

een volledig Friestalig gezin opgroeien, maar zeker ook voor
kinderen waarvan maar één ouder Friestalig is. Door het grote
aanbod van Nederlands op schermpjes, op straat, op de opvang
en op school worden ook kinderen uit een volledig Friestalig
gezin al heel snel tweetalig. Voor kinderen die thuis beide talen
of het meest Nederlands te horen krijgen, heeft het Fries als
minderheidstaal zeker extra aandacht nodig. Gelukkig zijn er
genoeg mooie Friese boekjes, verhaaltjes, liedjes en apps!

Mei de Lés-mar-foar-wiken is noch folle mear te dwaan: yn de
biblioteken binne ferskate foarstellingen te folgjen, op Omrop
Fryslan fynst tolve nije aventoeren fan Tomke én fjouwer
printeboekfilmkes en op Tjits Floch binne alle ferhaaltsjes en
ferskes ut it Tomke-boekje te hearren. Léze jim thus ek mei?
Sjoch op www.lésmarfoar.frl foar mear ynformaasje.

Waarom voorlezen?

« Door samen een boekje te lezen, plaatjes aan te wijzen,
een liedje te zingen of zelf een verhaaltje te verzinnen,
versterk je de band met je kind.

¢ Voorlezen vergroot de woordenschat.

¢ Hetis goed voor de communicatieve ontwikkeling,
het lokt actief taalgebruik uit.

¢ Boeken en interactieve apps stimuleren de fantasie
en sociaal-emotionele vaardigheden.

e Het bevordert de luistervaardigheid en de concentratie.

e Het taalgevoel wordt op een speelse wijze ontwikkeld.

¢ Voorlezen is leuk voor jullie allebei!
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Wa’thnet
foarlest

Ik hoopje dat dizze kop dy it artikel ynlGkt, want gjinien wol foar gek ferklearre

wurde, fansels. Gelokkich is it hiel ienfaldich om fan dat stimpel 6f te kommen,

nammentlik: dyn bern elke dei foarléze. Want oan foarlézen kleve allinnich

mar foardielen en hokker alder wol no net it alderbéste foar syn of har bern?

Skoalbesiten, foarléssjuerys, foarléze Lyts Diktee, in lézing,

in moeting mei kollega’s fan oer de hiele wrald op de
Berneboekebeurs yn Bologna, Sipke-Jan Bousema in UNICEF-
sjek oerlangje, it tarieden fan de Gysbert Japicxpriis. Sa sjocht
myn aginda derut slnt ik yn jannewaris fan dit jier it stokje
fan Berneboeke-ambassadeur oernaam ha fan Lida Dykstra.
In rike opdracht, dér’'t lésbefoardering fan it Fryske berneboek
sintraal yn stiet.

Wa hat net prachtige oantinkens oan dy iene skoalmaster dy’t
sa moai foarléze koe? Oan de boeken dy’t heit of mem eartiids
foarlies? En oan de mominten mei dyn eigen bern ast se op ’e
skurte hast en tegearre in printeboek trochblédest? Dyn bern
foarléze is ien fan de moaiste manieren fan lésbefoardering.

It is in yntym momint wérby’tst tegearre efkes op reis bist nei in

oare wrald, in reis dy’t faak oanlieding jout ta dierbere petearen.

Foar my is it ien fan de moaiste oantinkens oan myn

18-jierrich mem-wézen: elke jin foarléze Ut dy geweldich rike
keunstwurken dy’t berneboeken binne. Fan Kikker oant Nynke
van Hichtum oant Harry Potter. Wie der in jin net safolle tiid?
Dan pakte ik der in dichtbondel by, want foar in gedicht is der
altyd tiid en foarlézen wie foar de bern de skeakel tusken de dei
en de nacht. It spyt my dat dy twa pubers no net mear foarlézen
wurde wolle, mar gelokkich ha ik in leaf dy’t him hiel graach
foarléze lit troch my. Ek Ut berneboeken.

In foarlésspecial lykas dizze soe eins oerboadich wéze moatte.
Alle alden wolle ommers it alderbéste foar harren bern en

fan foarlézen kinst simpelwei allinnich mar foardielen
opneame. Bern dy’t al jong foarlézen wurde, hawwe dér letter
op skoalle profyt fan. Op 7- a 10-jierrige leeftiid hawwe sy in
rikere wurdskat as oaren, in sterker l&sbegryp en in hegere



Tialda Hoogeveen is Berneboeke-
ambassadeur 2023-2024

De Berneboeke-ambassadeur
komt fergees op skoallen,

yn bibleteken en op eveneminten.
Dérby kinst foar in moaie priis

in pakket mei in seleksje oan
Fryske berneboeken oanskaffe.
www.berneboekeambassadeur.frl
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lésmotivaasje. En lésmotivaasje liedt ta bettere skoalprestaasjes
en alle persoanlike en maatskiplike foardielen dy’t dér dan

wer by hearre. (Foar)lézen leit oan de basis fan de taal- en
lésintwikkeling en fan de kansen dy’t bern krije op skoalle en
yn de maatskippij. Lézen ferrommet it tinken, leart Us om oaren
better te begripen en fergruttet it wolwézen.

De wei nei it hert

In bern fynt himsels werom yn in berneboek. Fia it ferhaal,
mar seker ek fia de taal. Ferjit dérom ek net foar te lézen yn
de memmetaal, want in boek yn dy taal streamt streekrjocht
nei it hert ta.

Sels hie ik as bern it gefoel dat Diet Huber en Hindrik

van der Meer harren teksten skreaun hiene foar my en mines.
Dat joech my in spesjaal gefoel. Likegoed wie der — doe wie ik
al alder - ek dy oare stim dy’t fertelde dat it Frysk boersk en
minderweardich wie. Net allinnich blten de provinsjegrinzen,
ek dérbinnen krige ik dy liden mei, dy’t ik dérnei ynternalisearre
ta it skisma dat in protte Friezen bekend is, nammentlik dat
tusken grutskens en skamte.

8&9

No wit ik yntusken dat in minderheidstaal net in Utsindering
mar de noarm is, as je sjogge nei de sifers. Der binne op de
wrald krekt wat minder as 200 lannen, mar der besteane sa'n
7000 talen. De measte minsken op ‘e wrald brike dus mear
as ien taal. Sterker noch: Gngefear tachtich prosint fan de
wraldbefolking is meartalich.

Alle bern hawwe it rjocht om te lézen yn de memmetaal,

sa stiet it sels beskreaun yn it Kinderrechtenverdrag fan de
Verenigde Naties, artikel 30 om krekt te wézen. Meartaligens
hat boppedat in grutte steapel foardielen. Sa hawwe meartalige
bern in gruttere kennis fan taal. As in bern al in taal ken, kin

dy taal helpe by it learen fan in nije taal en wurdt it learen

fan in twadde taal dus krekt makliker. Meartalige bern kinne
flugger wurkje en mear taken tagelyk utfiere, se hawwe in
grutter probleemoplossend fermogen en oanpassingsfermogen
en beskikke oer mear kreativiteit, wat wer liede kin ta bettere
skoalprestaasjes.

Foarléze dus! Just ek yn de memmetaal. ~o


http://www.berneboekeambassadeur.frl

Yn ’e sanbak

Komst ek yn ’e sdnbak boartsjen? Der is noch wol
plak. Miskien kinst dat berntsje wol helpe dy’t in R '1’__“;.{_, e 2o oot
sdnman makket. Of hasto miskien ek in knuffel . e
meinaam dy’t wol sin hat oan santaartsjes?

Of hast leaver échte taartsjes?

Dy binne der ek! En der binne mear dy’t sa'n echt
taartsje wol lekker fine... Kom der mar by, want
yn in sénbak kinst altyd moai boartsje. No ja...
binne alle bern eins wol sa moai oan it boartsjen?




(=]
i)
=]
o
i
(=]
@©
s
B
©
B
=
9]
‘o
©
«©
B
(2]
=
—
>
=]
(]
-
(7]
o]
=




0-2 jier

- de
 Gruffalo!

ml L .{L'|'|!._l|’]'-.L-

It is de Gruffalo!
(Kartonboekje mei fingerpopke)
Julia Donaldson

Wa is op stap yn it grutte donkere bosk?
It is M{s en hy treft dér in foks, in {le,
in slangen... O help! O nee! Itis de
Gruffalo! Kinsto mis helpe?

Maaike: ‘Dit boekje is in hiel grut sukses!
Foaral troch de ynteraksje dy’tst hast mei
it stoffen miiske. Dat is echt in hiele aardige
tafoeging fan it boekje. Kinst de mils fan
alles dwaan litte. Redmar besiket hieltyd
faker oft it him ek al slagget om de mils
bewege te litten en hy pakt it boekje der
hieltiten wer by.’

Stip yn it swimbad
Eric Hill

Stip sil te swimmen mei syn nije
swimban. Doart er wol yn it wetter?
In leaf ferhaaltsje foar bern dy’t

it swimbad noch wol in bytsje
spannend fine.

Sietske: “It ferhaal is hiel werkenber foar
Jelte fan 2,5 jier; swimmen, de bantsjes
dy’t om de earmen gean, lekker boartsje
en spatte yn it wetter en fansels in ijsko
oan ’e ein. Mar ek dat Stip it earst wat
spannend en it wetter kdld fynt, mar it
tteinlik toch hiel moai fynt. Jelte kin dan
ek net gendch krije fan it boek en it moat
hieltyd wer opnij lézen wurde. Omdat it
sa werkenber is, en it oer swimmen giet,
wat Jelte supermoai fynt, kin hy al gau
it ferhaal sels fertelle en pakt er it boekje
der ek graach opnij wer by om nochris

te lézen.”




Op it bouplak
Susanne Gernhauser

Wat bart der op it bouplak? Yn it nijbouplan
wurde allegearre nije huzen boud en

yn it sintrum fan de stéd moat in nije
parkeargaraazje komme. Der ride grutte
masines om foar it swiere wurk, der wurdt
mitsele en timmere, elkenien is hurd oan
it wurk.

Op de grutte platen kinne ek jonge bern al
fan alles Gintdekke en oan ’e han fan lytse
ferhaaltsjes wurdt op in ienfaldige wize
Utlein hoe’t alles om en ta giet.

Leo: “Us Feike fan hast twa is sljocht op dit
soarte boekjes en wit al hiel wat masines en
oare dingen te beneamen... ”

Al dizze boeken binne te bestellen fia websjop.afuk.frl

of freegje dernei yn dyn boekhannel.

Baby fielboekje

Bisten

op ‘e pleats

Bisten op ’e pleats
(fielboekje)
Dawn Sirett

Fan pluzige pykjes oant wollige skiep,
der is foar babys in soad te Gntdekken,
fielen en learen mei dit stevige karton-
boekje. Geskikt foar de allerjongsten!

Berber van der Wal-Oenema: “De yllustraas-
jes fan de bistjes binne stik foar stik prach-
tich (krekt echt) en se binne 6fbylde yn jong
en dld. In kealtsje en in ko, in lamke en in
skiep. Dérby springe de primére glimmende
en glitterjende kleuren op je of! Wat dit
boekje ekstra leuk makket, is dat by elk fan
de bistjes wat te fielen is. De pykjes binne
lekker séft mei giele pliishierkes, de hiin wol
graach boartsje mei in kleurde séfte bal, en
de baarch? Ja... dy stiet yn ‘e blabber en dat
plakt nochal. Fiel sels mar!”
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Voorlezen

aan baby’s

Baby’s al voorlezen? Ja hoor, dat is helemaal niet zo gek!

Voor een goede taalontwikkeling is het belangrijk dat kinderen
van jongs af aan heel veel aanbod in die taal krijgen, zeker in
de minderheidstaal.

Voorlezen is daarbij een van de meest effectieve activiteiten.
Bovendien heeft jouw stem en de cadans van de zinnen een
kalmerende uitwerking op je baby. Specifiek geschikt voor
deze leeftijd zijn boekjes met veel melodie en een herhalend
ritme. Een mooi voorbeeld is het boekje hiernaast:
Stikelbarchje Prikkeprik.

Taalkado

De provincie Friesland biedt ouders van pasgeboren kindjes
een gratis geboortepakket aan, het Taalkado. Het Taalkado
bestaat uit een mooie kartonnen bewaardoos met informatie
over o0.a. meertalig opvoeden en taalontwikkeling, maar het
bevat bovendien ook een aantal leuke en praktische artikelen,
zoals een feestelijk wimpellijntje, een Tomke kartonboekje, een
zachte koesdoek, een set vrolijke herinneringskaarten en nog
veel meer.

Je krijgt een Taalkado voor je kindje als je aangifte doet van

de geboorte bij een van de Friese gemeenten (met uitzondering
van de gemeente Weststellingwerf en de Waddeneilanden).
Heb jij digitaal geboorteaangifte gedaan? Dan kun je het
Taalkado later ophalen bij het gemeentehuis.

BoekStart

Als je baby ongeveer 3 maanden is, krijg je van de gemeente
een speciale waardebon voor het BoekStartkoffertje. Ga met
deze bon naar de bibliotheek, maak je baby (gratis) lid van

de bibliotheek en ontvang het BoekStartkoffertje. Hierin zitten
twee leuke boekjes en meer voorleestips. ~o
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Foarlestips

In boekje is foar poppen earst ek noch
foaral boartersguod. Lit dyn lytse it boekje
sels Gntdekke: gripe, sobje, dermei goaie...
Besjoch tegearre de plaatsjes en beneam
watsto sjochst. Besykje 6f te wikseljen yn
watst fertelst en de wurden dy’tst briikst,
sa leart dyn berntsje dat der mear wurden
besteane foar itselde (HGn/Bist/Bijke fan
de buorlju).

Bisten binne faak favoryt, hielendal as jim
der bisteltidsjes by meitsje. En kensto noch
bisteferskes fan doe’tst sels lyts wiest?

It foarlézen hoecht net lang te duorjen,

in pear minutsjes is faak al prima foar

in lytske.

Ast faker op in dei féste foarlésmomintsjes
ynboust, bygelyks nei it badsje, nei in
fieding of foar it sliepen gean, dan wurdt it
al gau in fést en noflik ritueel.




hoi stikelbaarch
wat sikest dér?
leave lytse skarrelaar
giesto nei dyn holtsje
moai lyts stikelboltsje?
kom stikelbarchje prik prik prik

sille wy boartsje do en ik?

Stikelbarchje
Prikkeprik

In waarm boekje mei ritme en rym om de alderlytsten genietsje
te litten fan taal en natuer.

Bestel dit boek no fia websjop.afuk.frl of freegje dernei yn dyn boekhannel



Tekst: Ciska Noordmans | Foto: Hippe Kiek Fotografie



Linda 1s yllustrator, foaral fan boeken foar bern — of minsken

dy't har noch altyd jong fiele. Se hat har atelier yn Burgum,

dér't it fol hinget en stiet mel inktproefkes fan beammen -

as ynspiraasje foar har nyje boek — mei stimpels dy't se

sels makket, boeken, tekeningen, oantinkens fan reizen

en boekrelatearre merchandise. Al dy dingen fertsjintwurdigje

in stikje fan Linda har wurk.

De yllustrator

Kening & Kening skreau Linda mei Stern Nijland. “Een groot
compliment voor de schrijfsters, die een feestelijk boek maakten
over verliefdheid”, kopte de Volkskrant. It ferskynde yn mear as
11 talen en liet yn guon lannen stof opwaaie. Is Kening & Kening
in suksesfolle produksje, Gdnderwilens hat Linda al in protte
boeken op har namme stean, allegearre mei in eigen styl

en doelgroep.

Linda: ‘Ik bin eins in grutte knutselaar. Dat klinkt wat sjofel mis-
kien, mar ik sjoch it wurkjen as in ambacht. Alles meitsje ik sels.
Ik tekenje en kleurje alles mei de han en en ik meitsje in protte
gebrik fan kollaazjetechniken en stimpels. It is in hiel kreatyf
proses. Dat ik dan “beheiningen” oplein krij, fyn ik fijn; dat jout
my in soad frijheid.” Linda doelt op de doelgroepen, it materiaal
en kleurgebrik, of it tema. As foarbyld pakt Linda it boek Er zit
een gat in de wereld van Spriet derby. Dat is in fleurich filosofysk
boek oer alles en oer neat, bedoeld foar 7+, makke mei balpen
en de kleuren read/swart. ‘Troch de restriksjes kin ik mysels Ut-
daagje om it materiaal te (indersykjen en optimaal yn te setten.

De (indernimmer

‘Ik wurkje yn opdracht en soms bin ik sels de motor fan in nij
projekt’, fertelt Linda. ‘Ik meitsje wolris yllustraasjes foar yn
de Tomke-boekjes, passend by in ferhaaltsje of in ferske.

Sa’n gearwurking is hiel noflik, mar dér kin ik net fan libje.

It is gauris hurd wurkjen om utjouwers te finen. Der swimme

in protte fisken yn de printeboekefiver.

Soms moat ik konsesjes dwaan oan myn idee. Dér moat ik wolris
op omkdgje. Hoe fantastysk it fak fan keunstner en yllustrator
ek is, ik kin net fan de lucht libje. Fansels is in Utjefte ek wer in
moaie opstekker, in projekt dér’t leafde en tiid yn sit.

::

De wraldreizger

Linda: ‘Troch Kening & Kening binne der muorren sljochte en

it boek hat wraldwiid oanlieding west om oer alle foarmen fan
relaasjes te praten. Yn Meksiko-stéd spile it nasjonaal ballet

in goreografy op basis fan Kening & Kening, der is in jeugd-
tedterfoarstelling fan yn Rotterdam en Dutslan, en al jierren
wurdt it opfierd as poppespul yn Argentinié. It boek hat my

de mooglikheid jin om de wrald oer te reizgjen, minsken te
ynspirearjen, mar ek wer ynspirearre te wurden troch oaren.
Soms nim ik op reizen in oantinken mei. In oare kear is in reis nei
it batenlan of nei in wurkwinkel yn ’e buert wer in oanlieding
om sels wat te dwaan mei merchandising. In reis, hoe fier of
tichteby ek, bringt dy altyd fierder’

De ynspirator

Linda is ek ien fan de Verhalenmakers op School en ien fan

de Schoolschrijvers, in groep fan profesjonele berneboeke-
skriuwers dy’t lesjouwe yn de klasse. As kreatyf rolmodel
entUsjasmearret Linda bern (en learkréften) oer boeken én om
sels ferhalen te skriuwen. Linda: ‘Ik fyn it hiel leuk om bern foar
te lézen en betsjuttingsfolle petearen te fieren. Sa helpe wy
bern fierder nei de biblioteek en de boekwinkel, mar ek om har
eigen lésfoarkar te Gntwikkeljen.

De tlizenpoat

‘De 6fwikseling makket it libben as keunstner en yllustrator hiel
leuk’, seit Linda. ‘Altyd lesjaan, of inderhannelje, of altyd allinne
mei mysels yn it atelier, dat makket net gelokkich.” As tlizenpoat
moatst in soad kinne, mar: ‘doch wat dér’tst bliid fan wurdst’,

is Linda har advys. ~o



HINTYJE TOKKLTOK

Alle dagen leit Hintsje Tokkitok,

ien lekker aike yn har hinnehok.

Moandeis foar Maaike, tiisdeis foar Tys,

woansdeis foar Wybren, tongersdeis foar Lys.

Freeds ien foar Fedde, sneons ien foar my,
mar sneins dan nimt hja frij en seit aju, aju,

ik gean te skarreljen mei Knillis Kukleku!

Dit ferske komt Ut it nije boek ‘Kwek Kwek Minemyn, in boek fol bisteferskes

fan Hindrik van der Meer.
Harmke van der Werf: “Mei dit boek hellest de maitiid yn ‘e hds en kin in nije
generaasje wer folop genietsje fan dizze moaie Fryske berneferskes.”

Bestel dit boek no fia websjop.afuk.frl of freegje dernei yn dyn boekhannel




Boekresinsje
Stip yn ’e trein

Maaike is lid fan it
Aflk-boekpanel. Liket it dy ek leuk
om de nijste Utjeften (berneboeken of
boeken foar folwoeksenen) fan de Aflk

thusstjoerd te krijen en dér wat oer te
skriuwen? Meld dy dan gau oan!
Sjoch op www.heitenmem.nl
foar mear ynformaasje.

It is woansdel en der falt in fleurich ynpakt pakketsje op 'e matte.

In nij boekje foar Redmar! Tegearre Gntdogge we it fan it reade

papier. Der komt in boekje yn 'e foarm fan in trein tefoarskyn.

It boekje ‘Stip yn ‘e trein’ fertelt it ferhaal fan Stip dy’t mei syn
beppe op stap west hat. Se hawwe tegearre in dei fuort west en
geane no mei de trein werom nei his, dér't mem op se stiet te
wachtsjen. Yn de trein binne ek oare reizgers, dy’t elk har eigen
(net beskreaune) ferhaaltsje fertelle, mar dat soest sels wol
ynfolje kinne.

Op de foarkant fan it boek stiet dudlik oanjln wér ast drukke
moatst om it LGd fan de trein te hearren. Dat bliuwt lykwols
wol beheind ta ien LGd, wértroch’t it, wat my oangiet, net echt

it predikaat ‘l0deboek’ ha mei. Ik hie wat dat oanbelanget dochs
wat mear liden ferwachte. Trochdat it boek in batterij befettet,
eaget it twa kear sa grut as dat it feitlik is. Dat falt dus wat tsjin.

It is in koart ferhaal, mar dértroch just hiel geskikt foar de
allerlytsten, omdat sy oer it algemien noch net sa'n lange
spanningsbdge ha. Neist it Lid fan de trein kinne ek de prachtige
heldere kleuren fan it boekje goed helpe om de oandacht
werom te krijen.

It boek hat moaie dikke siden en troch de treinfoarm slagget it
ek Redmar om de siden om te slaan. Hy fynt it dan ek machtich
moai om it boekje wer ticht te dwaan en besiket hieltiten om
op de reade knop te drukken. Dat slagget him helaas noch net,
mar dat sil aldere bern better &fgean.

Al mei al in hiel leuk en, troch de foarm, unyk boekje, dat sels
geskikt is foar de lytste boekewjirmkes Gnder Us.

Skreaun troch Maaike Dillema, mem fan Redmar, ut Tytsjerk ~o
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Boeketip

Kinst net sliepe, Lytse Bear? 3+
Martin Waddell & Barbara Firth

Lytse Bear kin net sliepe, om’t er

sa bang is yn it tsjuster. Lytse Bear

en Grutte Bear besykje fan alles,

mar neat helpt. Sels as Grutte Bear

de aldergrutste lantearne foar him
oanstekt, kin er noch net sliepe,

want it bliuwt blten wol hiel tsjuster.
Mar dan wit Grutte Bear ried...

In prachtich ferhaal oer bangwézen en
net sliepe kinne. Alwer de 7¢ printinge
fan dit oandwaanlike printeboek!

Tineke Bajema: “Grutte Bear en Lytse Bear,
dy twa jouwe de grutte én lytse lézer al
gau it gefoel datsto yn it ferhaal lutsen
wurdst. In moai printeboek dat alle dagen
samar as favoryt fan ‘e boekeplanke pakt
wurde kin.”

By beppe utfanhiis 4+
Mirjam van Houten

Mem moat fuort en Maaike sil by beppe
utfanhis. Beppe fynt fan alles Ut, mar
wat letter it wurdt, wat mear Maaike har
mem mist. Beppe wit ried, mar no kin
beppe sels net mear sliepe... In prachtich
printeboek, geskikt foar bern fan 4 jier
en alder.

Jenny van der Meer: “Wat is dit in moai

boek fan Mirjam van Houten. Der steane
prachtige platen yn dy’tsto wiidweidich besjen
en beprate kinst mei de bern. Ik ha it boek
foarlézen oan tis famke fan 5 jier. Us dochter
fan 7 kin it boek al hielendal sels 1éze. It is foar
harren in werkenber lUnderwerp, want us trije
famkes geane ek wittefaak by harren “beppe
stiker-skeppe” utfanhus.”




Al dizze boeken binne te bestellen fia websjop.afuk.frl

of freegje dernei yn dyn boekhannel.

Cuentin Critbin

Ik moat
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Ik moat sa noadich! 4+ G

Quentin Gréban 4o, Catherine Rayner

-

Eva sil mei har mem en lytse broerke
nei de merk. Mar o jee, as se dér noch -~ Molly, Aukje en Jelmer 3+
mar krekt binne, moat Eva nei de wc. . . . . . Catherine Rayner
Fluch, ik moat sa noadich!
Molly de hazze is gek op ferstopperke

Erika van Steensel: “Bisteleafhawwers - dwaan... mar Aukje de {le en Jelmer
kinne har hert ophelje. Wat in moaie grutte . . . . .  de foks ha harren in bytsje te goed
plaatsjes. It hat wol wat fan “tip de muis” -+ - . . ferstoppe! Wér kinne se toch wéze?

en “krul konijn”. Wat nostalgysk, werom

nei de rést, de ienféld, dér gean wy goedop. ~ ~~ ~ ~ Marrit Jongbloed: “Doe’t ik it boek ‘Molly,

En wa net tsjintwurdich? Gjin grutte lapen . . . . . Aukje & Jelmer’ seach, foel my daliks de
tekst, de plaatsjes binne sprekkend genéch.” - - - - - leave foarkant fan it boek op, mei in prachtige

print fan de trije bistefreonen: Molly de
hazze, Aukje de ile en Jelmer de foks, dér’t
it boek oer giet. Dérneist binne de blomkes
en de namme fan de skriuwster mei roze foly
drukt, wertroch’t it boek ekstra opfalt en yn
‘e smaak falt. Ik fyn it dan ek in geskikt boek
om oan in lytse poppe of pjut kado te jaan!”
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2-4 jier Foarlésferhaal

Oer de kop

‘Kornelia, wolsto foarléze?’ freget Romke.
‘Straks Romke, ik ha it no te drok’, seit Kornelia.
Romke sjocht in bytsje sneu.

‘Sil ik dy oars foarléze Romke?’ freget Tomke.

‘Dit ferhaal giet oer in jonkje en in hiintsje’, begjint er.
‘Dy binne hiel stout en grave in grut gat yn ’e tin.
‘Sa giet it hielendal net! ropt Romke.

‘It ferhaal giet oars.

It jonkje en it hiintsje binne mar in lyts bytsje stout.
Dat wit ik seker?’

‘Hoe kin dat no’, seit Tomke.

‘Ik wit it!" ropt Romke.

‘Do hast it boek oer de kop.

Dan kinst net goed foarléze’

‘Miskien moatte wy ek oer de kop’, seit Tomke.
Tomke en Romke geane oer de kop op de bank lizzen.
‘In jonkje en in hiintsje grave in gat yn ’e tan’, begjint
Tomke opnij.

‘Se binne in lyts bytsje stout en no is it ferhaal ut’
‘Echt net! ropt Romke.

‘It is noch lang net klear!

Dan komt Kornelia de keamer yn.
‘Wérom lizze jim oer de kop op e bank?’ freget se.

‘Tomke tinkt dat er dan better foarléze kin’, seit Romke.

‘Mar it wol noch net sa goed.
‘Mei ik it ris besykje?’ freget Kornelia.

‘In jonkje en in hiintsje boartsje yn ’e tun.

It is moai waar en de sinne skynt’, fertelt Kornelia.
‘“Pfff, wat is it waarm”, seit it jonkje.

“Kom, we meitsje in swimbad”, seit it hlintsje.
Se grave in gat yn ’e tin, dogge dér wetter yn
en stappe yn harren swimbad.

“O nee, it past net”, seit it jonkje.

“Us swimbad is te lyts.”

“Ik wit wat”, seit it hlintsje.

“We geane poatsjebaaien.

Dat past wol.””

‘Dan komt der in kangeroe nei biiten,

fertelt Kornelia fierder.

Sjoch op
www.tomke.fr]l foar
mear ferhaaltsjes,
filmkes en nifelwurkjes
oer Tomke en syn
freontsjes.

““Wat dogge jim no?” freget dy.

“Dat is wol in lyts bytsje stout,

sa’'n grut gat yn 'e tin grave.

Oare kear mar better yn ’e sénbak.”
“Beloofd!” roppe it jonkje en it hiintsje.
Dan geane se alle trije poatsjebaaien
en is elkenien wer bliid.’

‘Sa’, seit Kornelia. ‘It ferhaal is ut.
‘Dat wie in moai ferhaal’, seit Tomke.
‘Fynst ek net Romke?’

Mar Romke seit neat werom.

Hy is oer de kop yn ’e sliep fallen.
Weér soe hy oer dreame?



Sa leze wy

Hyltje Bosma: “Al s(int Abe krekt 1 jier wie,
léze wy alle jonen foar it sliepen gean in
ferhaaltsje. Stnt koart kin dat lekker op

it “grutte béd” yn syn nije junglekeamer. ‘,"
In momintsje fan rést en lekker krGpe mei heit 'é
of mem. Abe mei sels it ferhaaltsje kieze. i
Op it stuit binne it boekje fan Tomke en de 1
bijen en it ferhaaltsje fan Dropke en Mintsje
ut It Grutte Foarlésboek favoryt.

Foto: Nicky Bosma Fotografie

Abe fynt gekke stimkes hiel leuk en ferhaalts-
jes yn dichtfoarm dogge it ek goed. It alder-

grappichst is fansels as er syn eigen ferzje fan
't ferhaal meitsje mei. Sa spilet hy sels graach
de haadrol yn de ferhalen. Wy fernimme dat

Abe in soad Gnthaldt Ut de ferhaaltsjes. As hy £
bygelyks in bij by de blomkes yn de tun sjocht . -
is de link nei Imker Jan fan Tomke gau lein.

Us foarléstip: wat gekker, wat better. Meitsje
der elke jOn in feestje fan. Gekke stimkes,
sjonge, neam mar op. Sa bliuwt it foar heit
en mem ek leuk. Wy wikselje 6f mei Fryske
en Nederlanske boeken. ~o




Voorlezen

aan peuters

Vanaf een jaar of twee krijgen peuters steeds meer belang-
stelling voor de wereld om hen heen. Naast de plaatjes in
het boek en het boek zelf, wordt nu ook de inhoud van

het boek interessant.

Vooral als er dingen in gebeuren waar ze zich in kunnen
herkennen. In bad gaan, aankleden, boodschappen doen,
samen op de fiets... Met een boekje leert een peuter veel
over de wereld om zich heen. Aanwijs- en zoekboeken
vinden peuters vaak geweldig, maar ook prentenboeken
met een eenvoudig verhaaltje (op rijm) zijn heel geschikt
voor deze leeftijd.

It Tomke-projekt

Tomke is in foarlés- en taalstimulearringsprogramma yn

it Frysk foar pjutten. It projekt wol alders en profesjonele
opfieders stimulearje om de Fryske taal te briken yn’e
omgong mei jonge bern. Foarléze, ferskesjonge, (taal)spultsjes
en oandacht foar de deistige saken binne wichtich foar alle
talen, dus ek foar it Frysk. Jierliks ferskynt der in nij (giel)
Tomke-boekje, dat oan alle pjutten fan Fryslan utdield wurdt

Foarlestips

mei de Lés-mar-foar-wiken. Dérneist binne der foarlésboekjes, e Pjutten wolle graach hieltyd wer itselde
ferhaaltsjes, filmkes, ferskes, hdnpoppen en edukative boekje 1éze. Foar de foarlézer soms wat
materialen fan Tomke. saai, mar foar bern hiel goed. Alle kearen
begrypt en werkent dyn bern wer mear.
Sjoch foar mear ynformaasje op www.tomke.frl In boek hoecht net beslist fan foaren nei

achteren lézen te wurden. Jim kinne ek
achteroan of yn it midden begjinne, as dat
op dat momint leuker is...

Praat meimekoar oer it ferhaaltsje.
Freegje oan dyn bern wat der bart of
fertel sels en ferbyn sa it ferhaal mei jim
eigen wrald (‘wy hawwe ek wolris yn

de dieretun west, witst dat noch?

Wat hawwe wy dér doe sjoen?’)

Lit dyn pjut de siden omslaan. Sa bliuwt
er belutsen by it ferhaal (en it is ek
nochris goed foar de fine motoryk).




Frysk op it skermke!

De grote concurrent van het boek is natuurlyjk het scherm... Gelukkig zijn
er ook online veel Fryske verhaaltjes, liedjes en spelletjes. Even pauze van
het lezen? Laat je kind kennismaken met onderstaande apps.

It Grutte Foarlésboek 2+
Mei prachtige ferhalen, gedichten
en spultsjes

Tomke.frl & de Tomke-app 2+
Digitale ferhaaltsjes, filmkes, ferskes en
spultsjes mei Tomke en syn freontsjes.

Wat heart wér? 2+

Bern leare boartsjendewei foarmen te
werkennen en fergrutsje harren wurdskat
yn trije talen.

Spotify

Sykje op de 6fspyllist ‘Fryske
berneferskes’. Hast 400 prachtige ferskes
om mei te sjongen.

Lytskes 2+
Njoggen animearre Fryske berneferskes.
Sjong mar mei!

Hantsjes yn ‘e hichte 2+
Mei sykplaten, filmkes en ferskes, songen
troch Janneke Brakels mei begelieding op
piano troch Cor Bakker.

Tsjil.omropfryslan.nl & de Tsjil-app 2+
Mei filmkes en programma’s yn de Fryske
taal. Spesjaal foar de Lés-mar-foar-wiken
binne by fjouwer moaie printeboeken
foarlésfilmkes makke.

Rinze de Kikkert 4+

Fjouwer boartlike e-boeken mei
ynteraktive eleminten, om foar te lézen
of sels te besjen.

Sjoch ek op www.rinzedekikkert.nl

Word Tango

Mei Word Tango wreidest dyn wurdskat
ut en oefenest tagelyk dyn skriuw-
feardigens!

BabelAR

Yn dit gearwurkings-multiplayer AR-
spultsje moatte learlingen harren taal en
taal en taalkennis briike om it personaazje
Babel te helpen har wei nei his te finen.

US: Lan fan Taal

Mei dizze ‘augmented reality game’
trochkrusto Ljouwert en (ntraffelest
in iuwenald mystearje.



BERN & BOEK

Lennie Hiemstra (5) Gt De Pein is gek
op sykboeken, mar dizze fan Keimpe
is syn favoryt! Op de bank, op béd of
tsjillend yn de tin; hy kin hielendal
fuortdreame by de moaie platen en
ken alle ferstopplakjes fan Keimpe
de Krokodil al 1t ’e holle.

Hidde Braaksma (3) tit Eastermar
lést graach it boek ‘Joazefine fiert
fakansje.

Tijmen van den Boom (6) it Haarlem
mei it boek ‘By beppe utfanhis’.

Dit boek beskriuwt in Gtfanhizjen
sa’t alle bern dat wol meimeitsje.
Fermaaklik sa as Beppe en it bern
fan alles belibje!

- . —=

In boek oer jonges op oarlochspaad.
Wol yn it Frysk, mar mei help fan
Beppe slagget it wol. Kasper van den
Boom (10) it Haarlem lést alles wat
los en fést sit.

Heit en Oege Kool (3) it Dokkum léze
alle jiinen tegearre in ferhaaltsje.
Hjir ut it boek ‘100x Tomke’.

Marisol Berger (1) Ut Ljouwert is sa
gek mei it lideboekje dat de batterij
suver leech is! Lokkich hat heity nije.

Boer Jouke en syn trekker binne
in grutte favoryt hjir by Ivo Jille
Wijntjes (2) ut Achterveld.

Op elke side is wol wat te sjen
en te {intdekken.

Krekt as heit en syn famylje is
Henrieke Leistra (3 moanne) no al
gek mei kranen.

Mei lézen kinst net jong genéch
begjinne! Sa fynt ek Hylke van der
Zanden (2 moanne) Ut Ljouwert.



| Saar, Ross & Juul (0, 3 en 6) tt Ede
} meie graach mei harren trijen 1t

¥ it boek ‘Tk moat sa noadich!’ 1éze.

: Alwer 3 jier lyn, mar Brecht
i Kingma (doe 6) Gt Berltsum is
¥ noch altyd gek op (Fryske) boeken.

| No is Brecht 9 en hat ien dream:

: berneboekeskriuwster wurde.
} Der lizze thus steapels selsmakke
¥ boekjes klear.

| Het is leuk om bezig te zijn met

: de Friese taal en tegelijkertijd te

} genieten van de grappige verhaaltjes
¥ en mooie tekeningen. Het verhaaltje
| over prins Rinse en dat aaklike mins
| ut Grins is favoriet bij Mirthe van der
R Meer (4) uit Jirnsum.

Juliét Posthumus (9) ut Stiens har
favorite boeken binne op it stuit

‘De Gorgels’ fan Jochem Myjer

en ‘Jippie!’ fan Sanne Rooseboom.
Beide boeken binne skreaun mei

in soad humor en fantasy.

En fansels mei it ek bést wol in
bytsje spannend wurde yn it ferhaal!

Eliza Post (2) Gt Ljouwert 1ést
‘Hiawatha en de viswedstrijd’.
In boek mei moaie plaatsjes en
in leuk ferhaaltsje!

It sykboek ‘Wér is Keimpe?’ is by
Femme van der Gulik (5) it Weidum
in grut sikses. Hjir 1&st sy it tegearre
mei har freontsje Toots, as dy by

Us boartet.

Op fakansje krigen Hylke en Hidde
Bosk (8 en 5) Ut Nij Beets it boek
‘De Goargels’ foarlézen. De jonges
flnen it machtich!

In foto fan in oantal jierren lyn.

Eke Talsma (doe 2, no 7) Gt Weidum
mei har favorite Fryske berneboek
en dat fan har suster Fardau.

Wat ha ik it ferhaal fan Kening
Keutel en de minister fan
Binnenldnske Poepoangelegenheden
faak oan se foarlézen. Machtich
finen se it, al dat poep- en kakpraat!

De boeken fan de Waanzinnige
Boomhut skoare by Bram Veenstra
(8) it Winsum omdat it in goeie miks
is fan tekst en plaatsjes. Hy fynt de
humor yn it boek geweldich!




- Foarlésferhaal ¥y De ferhalen EI% i IE.

De luzemem

belusterje! IE

Ut it boek: Jelle en juf
Hjoed komt de luzemem op skoalle. Dy sjocht yn dyn hier oft der ek luzen yn sitte.
Jelle moat der ek hinne. ‘Jelle, do bist oan 'e beurt, de luzemem sit yn it
kofjekeammerke, gean d’r mar hinne’, seit juf. Dat docht Jelle. Hy wit it
kofjekeammerke wol te finen.
Op ’e gong nei rjochts en dan trochrinne oant krekt foarby it kopiearapparaat,
en dan...
‘Jelle, bisto dat?’ ropt in séfte stim. Jelle sjocht net ien. ‘Hjir bin ik!" It lid komt
net ut it kofjekeammerke wei. Mar Ut in kast. Yn dy kast stiet in stofstger, en der
steane ek amers en in biezem en allegear oar guod. Sit de luzemem yn ’e kast?
tinkt Jelle. Hy stapt troch de doar yn de kast. ‘Ik bin sa bliid datst der bist! seit
it stimke. Jelle sjocht noch hieltyd neat. ‘Hjir sit ik, sjochst my net?’ Ja! No sjocht
Jelle it. Op in planke, njonken in steapel dweilen, sit in hiel lyts bistke. ‘Bisto in
Lus?’ freget Jelle. ‘Ja, ik bin in Ls. En ik bin in mem. In luzemem dus. Mar ik bin
myn luzeberntsjes kwyt! Se binne fannacht allegearre utnaaid!
Ik bin dermei oan, Jelle, daliks fyn ik se noait wer! Sitte se miskien by dy yn it
hier?’ freget de luzemem. ‘Mei ik eefkes sjen?’ Dat mei fan Jelle. ‘Kom mar.
Hy pakt it bistke hiel foarsichtich beet en set har op syn holle. De luzemem
begjint fuortendaliks te roppen: ‘Aaltsje! Bonne! Doetsje! Evert! Fedde! Binne jim —
hjirre? Gaatze! Hedzer! Janke! Keimpe! Wér sitte jim toch! Lolkje! Mintsje! Nynke!
Ik bin it! Jim mem! Oebele! Piter! Romke! Sjoeke! Tryntsje! Ulbe! Wypkje! Ynse!
Kom toch werom!’
Jelle heart wat. Allegearre séfte stimkes heart er. De stimkes komme achter syn
ear wei. En Gt syn nekke. En boppe syn foarholle. Oeral heart er stimkes: ‘Mem!
Memmy! Hjir binne wy! Hjirre!” En de luzemem begjint te gllen fan blidens. Se
telt. Oant tweintich. Alle tweintich berntsjes binne terjochte! ‘Och Jelle!” galt de
luzemem, ‘ik bin sa bliid! Ik haw al myn berntsjes wer fin!’
Dan draaft Jelle werom nei de klasse. Hy swaait de doar iepen. ‘Sa! Jim hoege
allegearre net mear nei de luzemem hear!” ropt Jelle optein. ‘Alle luzen binne al
fn! Se sitte alle tweintich by my yn 't hier!” Dat is nochris goed nijs!
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“AAIEN!”

“Weér binne ds aaien?”

In eksterpear bout in nést foar harren prachtige aaikes. AL gau miene se dat in gewoan nést

net goed gendch is en se komme mei fan alles en noch wat oansetten, it spul wurdt hoe langer
hoe grutter, sels in auto wurdt nei it nést toge, oant...

Bestel dit boek no fia websjop.afuk.frl of freegje dernei yn dyn boekhannel.



Naast de eigen situatie en hun nabije omgeving zijn
kinderen van deze leeftijd ook steeds meer geinteresseerd
in de rest van de wereld. Door voor te lezen stimuleer

je de fantasie en krijgen kinderen begrip voor andere
situaties. Prentenboeken zijn nog altijd leuk, maar ook
een afgerond verhaal met minder plaatjes, sprookjes,
gedichten of informatieve boeken zijn heel geschikt voor
deze leeftijd.

It Keimpe-projekt

Keimpe de Krokodil stiet foar léspromoasje yn it Frysk,
foar bern fan 4-8 jier. Keimpe wol bern en harren alden
en learkréften stimulearje om te kiezen foar Fryske
boeken en ferhalen. Troch yn it Frysk te lézen en ferhalen
te fertellen wurdt wearde jin oan it Frysk as memmetaal
en as twadde taal. Sa stimulearret Keimpe de Krokodil
meartalichheid en krije bern de foardielen dérfan mei.
Op skoalle leart Keimpe de learlingen Frysk lézen en
Fryske wurdskat mei de metoade Spoar8. Foar thus is der
in prachtich trijetalich sykboek mei ynteraktive sykplaten.
Sjoch foar mear ynformaasje op www.keimpe.frl. ~o

Foarlestips

Hald fést oan jim foarlésritueel, op in fést
momint en op in fést plak.

Lés it boek noch in kear en noch in kear.
Bern leare alle kearen wer wat nijs.

Praat tegearre oer de ein: hoe sil it 6frinne?
Soargje dat it foarlézen altyd leuk bliuwt.
Lit dyn bern bygelyks noch in healoerke yn
béd 1éze as er dat wol (allinne as er op béd
bliuwt!). Sa wurdt 1ézen wat dat grutte bern
‘meie’ yn plak fan ‘moatte’.
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Do bist de stim dy’t elk
hearre mei!

Skriuw op de lijntsjes hjirtinder
wér'tsto goed yn en grutsk op bist.

Ik bin goed yn Ik help graach oare
minsken omdat

Ik fyn it fijn om Aardich wéze foar oaren

. jout my in gefoel fan
e

jaan oan freonen en famylje

It boek ‘Sjongsto mei my’ is te bestellen fia websjop.afuk.frl of freegje dernei
o yn dyn boekhannel. Lés de resinsjes oer dit boek op www.heitenmem.nl
Art ® 2021 by Loren Long




EEN LUXE GOUDEN BOEKIE
" ESipke
- komt op stoom

Abe en de Aardichman 5+
Tialda Hoogeveen

Abe ferhuzet nei in hlis mei

in grutte tUn. As der in famke
foar it stek stiet kriipt er gau
Gnder in strik. Omdat hy yn syn
foarige wenplak pleage waard,
doart er no net mear mei oare
bern te boartsjen. Mar al gau
fernimt er dat er net allinne is
Gnder dy strik ... in bran bultsje
mei in swiere bromstim en
wapperjende hantsjes komt yn
beweging. Wat is dat dochs?!

En wat wol it famke fan him?

Sipke op stoom 4+
Lida Dykstra

Der is wurk oan ’e winkel
foar lytse piperms Sipke en
syn pake: it is heechwetter
yn Fryslan en dérom moat
it Woudagemaal oansetten
wurde om it wetter fuort

te pompen. Pake Pipermis
wit gelokkich presys hoe’t
it stoomgemaal wurket.
Mar... it pompen komt mar
net op gong! Wér kin dat no
oan lizze? Sipke giet op
Gndersyk tut.

Jelle en juf 4+
Mirjam van Houten

Jelle is gewoan in leaf, tlk, sterk
en grappich jonkje. Mei in hiel
soad fantasy. Dat wol. Jelle syn
luie each is soms sa lui dat it

thus op de bank lizzen bliuwt te
tillefyzjesjen. Jelle komt te let
omdat er iinderweis nei skoalle
ruzje hat mei in babydino. Jelle hat
altyd aparte fratsen. Juf hat it der
mar drok mei ...

Fiifentweintich humoristyske
foarlésferhaaltsjes mei prachtige
yllustraasjes oer it fantasyrike
jonkje Jelle en syn juf dy’t soms
strang, mar ek hiel leaf is.



Al dizze boeken binne te bestellen fia websjop.afuk.frl
of freegje dernei yn dyn boekhannel

A is fan aapke / A is een aapje: Biste-alfabet
Ankemarije & Eppie Dam

It biste-alfabet, skreaun troch Eppie Dam en yllustrearre
troch dochter Ankemarije. De teksten op rym binne
twatalich: Frysk — Nederlansk. It boekje is omkearber.

A isin letter, al krekt sa’'n wilinder as de Z, it sjongt

en it glinzet, sist en snettert fan bisten yn it alfabet.

A is een letter, ver weg van de Z, dichtbij zijn de dieren
van het alfabet.

De Goargels (5-8 jier)
Jochem Myjer

Midden yn ’e nacht wurdt Melle wekker.
Der sit in frjemd wézentsje op de rane
fan syn béd. It liket wol in boltsje

wol, mei earmkes en skonkjes en twa
hierrige, puntige earen. Mar as Melle it
ljocht oandocht, is it wézentsje fuort.
As er der op skoalle oer fertelt laitsje

se him allegear 1ut. Sels heit, dy’t
biolooch is, seit dat it Ginsin is, dat sokke
wézentsjes net bestean. Mar Melle wit
seker wat er sjoen hat ...

Tije 7+ No ek yn it Frysk, dit fantasyrike en
Mirjam van Houten C spannende aventoer oer Goargels,

~ Brutelers en in jonge mei supereagen,
Tije mei graach biten by de buorlju op de pleats o fan Jochem Myjer. Yllustrearre troch
boartsje. Mar no moat er ferhiizje nei de stéd en dér . Rick de Haas, bekend fan Mees Kees.
sjocht er bot tsjinoan. Soed er dér wol freonen krije? C De Goargels heart by de bést
En hoe soe it op skoalle gean? Yn ’e stéd krijt Tije in ferkeapjende berneboeken fan it 1an.

hiel bystindere freon, mar oft dat helpt...

::




- Foarlésferhaal

De man

yn it lokaal

Hast dy oait 6ffrege wat masters en juffen dogge as se klear
binne op skoalle?

Gean se dan nei de supermerk of dogge se spultsjes? En wér
wenje masters en juffen eins?

Miskien hast dér noch noait oer neitocht. De twaling Jelmer
en Mare ek net. Mar doe’t se op in jiin noch even biten
boartsje mochten, (intdieken se samar it antwurd op ien fan
dy fragen.

De wyn blies bléden oer it skoalplein. It waard hast
maaitiid, mar it wie noch kald bdten. Jelmer en Mare hienen
dér gjin lést fan. Se hienen it just waarm. Se klommen

op it elektrisiteitshokje en sprongen der wer 6f, dienen
swurdgefjochten mei tiken en draafden achter elkoar oan.
Oant Mare ynienen stilstean bleau.

‘Sjoch!’ sei se, ‘dér is in ljocht oan!’

Jelmer seach it ek. Yn ien fan ’e lokalen yn skoalle brande
noch ljocht.

Jans barde dat wol faker, as der in alderjin wie. Dan stie

it parkearterrein grotfol mei auto’s, want guon heiten en
memmen hienen gjin nocht om nei skoalle te fytsen. Mar jin
stienen der gjin auto’s en ek gjin fytsen.

’Aansten is it in ynbrekker’, sei Mare Gingerést.

Dér leaude Jelmer niks fan, wat moast in ynbrekker no op
skoalle? Kleurpotleaden meinimme? Rekkenboeken stelle?
Se wienen beide nijsgjirrich en siinder wat te sizzen slipten
Jelmer en Mare tichterby.

‘Hee, it ljocht is oan yn s lokaal’, flistere Jelmer.

Se kamen sa tichtby dat se troch it rut nei binnen sjen koenen.
En dér siet er. Op syn burostoel, as in kening op in troan, mei
in grien tekkentsje oer: master Willem.

‘Wat docht master no noch op skoalle?’ frege Mare.

‘Fuotbal sjen op it digiboerd! Sjoch mar!” lake Jelmer.

Master kaam oerein en strunde nei de leararekeamer.

Mare en Jelmer folgen him. Ut de kofje-automaat helle er

in bakje kofje.

‘lelmer, sjoch ris nei syn fuotten!’

Jelmer hie earst net troch wat Mare bedoelde, mar doe seach

hy it ek: master Willem rdin op bistetoffels troch skoalle.
Der wie noch wat nuvers dat him opfoel.

Yn it lokaal lei in sliepsek mei in kessen.

‘Sliept master yn it lokaal?’ frege Mare.

‘Is dit syn h(s?’ sei Jelmer.

Mar doe kaam master harren kant ut. Jelmer en Mare
skrokken. Hie er harren sjoen?

Fluch dikten se fuort achter de boskjes. Master liet

de rolgerdinen sakje.

Yn ’e fierte klonken tsjerkeklokken. It wie acht oere.

‘We moatte nei has’, sei Mare. 'Sille we dit moarn tsjin
de direkteur sizze?’

‘Bist net wiis! Aansten wurdt master (intslein!’ skodholle
Jelmer. ‘Nee, we halde it stil.

De oare deis hearde Jelmer it flusterjen fan Mare mei Isa.
‘Echt wier! Master Willem sliept yn it lokaal. Jelmer en ik
hawwe it sels sjoen!’

Isa leaude der niks fan.

Logysk, tocht Jelmer. Der wie ommers neat mear fan te sjen
dat master hjir juster nei fuotbal sjoen hie en dérnei hjir sliept
hie. Of toch?

Doe’t Jelmer syn eagen (nder de rekkenles wat 6fdwaalden,
begln er te glimkjen. Flak Gnder it rat, op de ferwaarming,
leinen in himd, twa sokken en in Ginderbroek te driigjen.
Master hie it ek sjoen, hiel Gngemurken rln er dérhinne en die
in graai nei it guod op de ferwaarming. Mei in reade kleur op
‘e wangen seach er om him hinne oft gjinien it sjoen hie. Nee,
gjinien, behalve Jelmer. Master joech him in knypeach. No wist
Jelmer it seker.

Ast jans yn in skoalle noch ljocht branen sjochst, skrik dan
net, der is dan in grutte kans dat der yn ien fan de lokalen in
master of in juf wennet... ~»
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Lampje is der ek yn it Frysk: Lampke

Een sprookje
waarin je wilt
blijven (voor)lezen

Het boek Lampje van Annet Schaap is wereldwijd al in meer dan 25 talen

uitgebracht, ook in het Fries: Lampke. In 2017 kwam het sprookjesachtige

kinderboek uit en het werd meteen een enorm succes, iets dat de schrijfster zelf

nooit had verwacht. Als illustrator nam ze al meer dan 200 kinderboeken onder

handen, Lampje was haar eerste zelfgeschreven boek.

Annet Schaap kwam op het idee voor het verhaal toen ze

op reis was in Amerika en in de verte een vuurtoren zag.

‘Ik wilde een boek schrijven zoals de boeken die mijn zusje
en ik vroeger lazen. Van die verhalen waar je helemaal in kon
verdwijnen: spannend, mooi en grappig tegelijk. Ik hoor van
veel kinderen en volwassenen dat Lampje zo'n boek is. Dat ze
even in een andere wereld zijn als ze erin lezen. En er bijna
niet meer uit willen!’

‘Iedereen levert z’n eigen gevecht,
waar jij niets van afweet.’

Geen oordeel hebben

Lampje is een meisje dat met haar vader in de vuurtoren woont.
Ze moet haar vader helpen, want de vuurtorenwachter heeft het
moeilijk met de dood van zijn vrouw, Lampjes moeder. Maar er
gaat iets mis en Lampje komt in het Zwarte Huis terecht. Daar
maakt ze nieuwe vrienden, onder wie het bijzondere jongetje

Vis. In het boek komen thema’s voor waar zowel kinderen als
volwassenen mee kunnen worstelen. ‘Bijvoorbeeld geen oordeel
hebben over een ander en dat iedereen z'n eigen gevecht levert,
waar jij niets van afweet. Van alle boeken die ik heb gelezen en
alles wat ik heb beleefd, heb ik wel iets verwerkt in Lampje.

Het is mooi als een ander daar weer iets uit haalt.’

Prijzen voor Lampje

Dat is zeker het geval, want het boek is ontzettend goed
beoordeeld. Het heeft meerdere prijzen gewonnen, zoals

de Nienke van Hichtum-prijs, de Woutertje Pieterse Prijs,

de Gouden Griffel en de Vlaamse Boekenleeuw. Lampje wordt
veel gelezen door kinderen vanaf ongeveer negen jaar, maar
ook door oudere kinderen én door volwassenen. ‘Ik heb zelfs
gehoord dat kinderen van zes en zeven jaar het lazen. Het wordt
ook veel voorgelezen’

Tv-serie

Van het verhaal is bovendien een vierdelige tv-serie gemaakt.
Die was begin dit jaar te zien bij de VPRO. ‘Het klikte heel
goed met productiemaatschappij Juliet at Pupkin. Ik was



Tip voor kids:
houd een

dagboek bij

Annet Schaap raadt kinderen
aan om een dagboek bij

te houden. ‘Dat doe ik

zelf ook. Het leert je om
gebeurtenissen en jezelf te
beschrijven en jezelf als
hoofdpersoon interessant

te vinden. En je leert er
natuurlijk van schrijven!’

nauw betrokken bij het maakproces en heb veel gepraat met
scenarioschrijfster Mieke de Jong. De tv-serie is erg mooi
geworden. Ik ben ook heel blij met de kinderen die erin spelen,
zij hebben het heel goed gedaan.’

Lampke

Dit voorjaar kwam de Friese vertaling van het boek uit:
Lampke. ‘Ik vind het heel speciaal dat we in Nederland ndg
een eigen taal hebben, dat maakt het leuk. Een vriendin van
mij praat Fries en de taal doet me denken aan een hele aardige
tante die vroeger bij ons kwam. Bovendien ga ik graag naar
Schiermonnikoog, dus ik heb wel wat met Friesland.’

Volgende boek

Annet Schaap is op dit moment bezig met een nieuw boek.
Net als Lampje speelt het zich in ‘een soort van vroeger’ af.
‘Ik heb al veel materiaal en ik heb een soort tijdlijn in mijn
hoofd. Maar ik doe er meestal heel lang over, want ik ga net
zo lang door tot ik het gevoel heb dat het helemaal goed is.
Dan mag het de wereld in.” ~»

jl 36537

Annet Schaap bracht in 2021

nog een boek uit: De meisjes.

De schrijfster bewerkte zeven
bekende sprookjes tot vertellingen
over zeven meisjes, met allemaal
hun eigen dromen en verlangens.
Dit boek is bekroond met een
Bronzen Griffel 2022.

Tip voor ouders:
lees voor!

‘Mijn moeder las altijd voor en ik
heb mijn zoon Jonas ook jarenlang
voorgelezen. Het is heerlijk om
voorgelezen te worden en Lampje
leent zich er heel goed voor. Je kunt
het ook deels voorlezen en kinderen
deels zelf laten lezen.



TEGEARRE HJIR

Foar it sliepengean Lés ik Teije foar. Tegearre krlipe
we dan op it grutte béd. Hy siket dan in boek ut.
Faak wikenlang achterelkoar itselde boek. Op it stuit
kiest hy elke jin ‘Samen hier’.

In boek oer de ierde en alles wat hjir is.

QOer it lan, it wetter, de loft, de minsken, oer dei

en nacht.

Oerdei at we yn de auto sitte, sjocht Teije Ut it rut.
Hy is der stil fan.

‘Wat sjochst leave?’

‘Ik wil even kijken wat er allemaal is.

At we Uteinlik op it plak fan bestimming binne,
hear ik him suchtsjen.

‘Ik wil nog meer van de aarde zien.

Soms duorret in autorit him te koart. Dan kin hy
dér lilk om wurde. Dan hat er sabeare noch neat
goed besjoen.

JOns yn béd pakt hy wer syn leaflingsboek.

‘Die heb ik gezien, en die.’

Hy wiist nei de ferskillende plaatsjes.

In baby, in beam, in flatgebou, de moanne.

Ik doch mei. Ik wiis ek nei de plaatsjes dy’t ik sjoen

ha hjoed. In reinbdge, in hln, in fyts en in leaf jonkje.

‘Wie dan?’ freget hy mei in grutte laits.

‘Ik wil die nog zien, en die.’ Teije wiist nei bergen en
fulkanen. Ik lis ut dat we dy weér’t wy wenje net ha.
Op myn tillefoan sykje ik plaatsjes op fan fulkanen.
Teije sit der mei syn noas boppe-op.

‘Is dit nu Afrika of Amerika?’

We lizze waarm (inder de tekkens. Ik ha in earm om
him hinne. Ik snuf him op. De léste mominten fan
in dei diel ik mei him.

De wrald wurdt foar him hieltyd in stikje grutter.

In plaatsje fan in fulkaan is aansen net mear genoch.
Hy sil sGinder my de wrald Gntdekke. En dat heart

ek sa. Mar foarearst binne wy tegearre hjir.

Yn dit béd. Dér’t de wrald noch lyts is en inkeld ut
leafde bestiet.

In wrald dér’t hy miskien letter nei werom ferlangje
sil en dy’t, salang't ik libje mei, bestiet foar him.

At it noadich is, letter, sa no en dan.

Ik hald dit plakje foar him frij.

Lusterje nei it ynterview mei Sjoukje de Boer fia
www.heitenmem.nl/podcast ~»

,

Sjoukje de Boer (1987) is dosint, tedtermakster,
skriuwster, sjongeres en mem fan Teije (2019)




Boekresinsje

De Bjusterbaarlike Baron

Simone Veenstra is lid fan
it Afik-boekpanel. Liket it dy ek leuk
om de nijste Utjeften (berneboeken
of boeken foar folwoeksenen) fan

de Afik thusstjoerd te krijen en dér
wat oer te skriuwen? Meld dy dan gau
oan! Sjoch op www.heitenmem.nl
foar mear ynformaasje.

Ik ha de ferhalen fan de Baron von Munchhausen mei in soad wille

lézen. Nettsjinsteande dat se oandikke binne en nea op dy wize bard

wéze kinne en 1ksels faak op syk bin nei de kearn fan wierheid yn it

ferhaal, finen Us bern it krekt fantastysk. Hearlik om te sjen hoe’t sy

genletsje kinne en har fernuverje oer alles wat der bart. Sa knap mem,

dat se al dy gekke ferhalen betinke kinne, seit Stijn blierkjend.

It boek giet oer de Bjusterbaarlike Baron von Miinchhausen.

De Baron focht yn de oarloch tusken Ruslan en Turkije, oan de
kant fan de Russen. As soldaat hie er in soad meimakke.

By thuskomst fertelde er dér graach ferhalen oer. De Baron mocht
sels de ferhalen al graach oerdriuwe, mar doe’t syn freon Rudolf
de ferhalen besleat op te skriuwen, hat dy se nochris aardich

opkloppe. Dértroch waarden de ferhalen nochal Gnoannimlik.
En dértroch krige de Baron de bynamme “De Leugenbaron”.

De ferhalen wurde yn it boek ferteld yn gronologyske folchoarder.
Yn it earste ferhaal giet de Baron von Miinchhausen op ’en

paad om te helpen yn de oarloch, it léste ferhaal giet oer syn
thuskomst. Dértroch sit der in dudlike line yn de ferhalen.
Tuskentroch wurde alle ferhalen oer syn Underfiningen ferteld.

It moaiste is om elk ferhaal apart foar te lézen, sa kinne de bern it
efkes besinke litte en neitinke oer wat der no werklik yn it ferhaal
bart. Al binne de ferhalen sa wlinderbaarlik dat it faak net by

ien bliuwt. Sophie (11) fynt it aardich dat it boek oars is as oare
boeken omdat der allegear dingen barre dy’t hielendal net kinne.
Se fynt it ferhaal fan it heale hynder it leukst. Net te leauwen dat
se in hynder oanelkoar meitsje kinne mei tlken fan laurier en dat
dér dan ek noch in beam utgroeit. Reuze handich. Dérneist is it
ferhaal fan de bargesturt ek ien fan har favoriten, al is it wol wat
sneu hoe’t it mei de baarch ofrint.

Stijn (8) fynt fantasyferhalen en dat der goed oerdreaun wurdt
fantastysk. Sa aardich betocht dat der yn de ferhalen allegear
gekke dingen barre, seit er. Syn favorite ferhaal is dat fan de
beferzen hoarn. Hoe bys(inder dat alle ferskes nei it (intteien noch
yn de hoarn sitte en it ding de minsken de hiele jun fermakket mei
moaie muzyk. De tekeningen binne aardich makke en jouwe in
goede ferbylding fan it ferhaal. De bern hiene it wol aardich fln
as de swart-wite tekeningen ek yn kleur west hiene. Mar sa om de
bledside is ek wol goed hear.

De Bjusterbaarlike Baron is in bystinder moai boek, dat de fantasy
fan ‘e bern prikelet en se meinimt nei in wrald fol aventoer. ~»



Voorlezen

aan schoolkinderen

Heerlijk als je een kind hebt dat alles leest wat los en vast
zit. Maar ook vaak is lezen op deze leeftijd iets geworden dat
‘moet’ voor school en niet altijd iets wat ze voor hun plezier
doen. Zo jammer!

Vaak is voorlezen ook niet meer zo vanzelfsprekend, eisen
games en internet steeds meer de aandacht op en wordt het
lezen van Fries helemaal een uitzondering. De kunst is om
kinderen op deze leeftijd enthousiast te houden voor lezen,
zonder opdringerig te zijn. Laat ze vrij in wat ze lezen, zelfs al
vind je zelf dat het niet de goede boeken zijn. Plant zaadjes
door suggesties te doen voor boeken waarvan je denkt dat
je kind ze leuk zal vinden. Of laat deze boeken rondslingeren
in de buurt van je kind, wie weet worden ze ooit opgepakt
en stukgelezen. En stop niet met voorlezen, waarom zou je
ergens mee stoppen waar je allebei van geniet? ~o

e Jou sels it goede foarbyld, lit sjen dat
boeken en 1ézen belangryk binne.
Freegje dyn bern wat hy/sy fan it boek fynt.
Jou in boek kado op ’e jierdei of foar de
fakansje.
Ek aldere bern fine it faak noch hearlik
om foarlézen te wurden.
Of draai de rollen om! Lit dyn bern
dy foarléze.
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Pinkeltsje yn Fryslan 7+
Studio Dick Laan

Pinkeltsje is krekt de daksgoate oan
it skjinmeitsjen as de Pinkelakei
ynienen lanskomt om him op te
heljen. Kening Pinkelpracht hat
Pinkeltsje syn help nedich, want

Hero (8-88 jier)
Martha Attema

MARTHAR ATTEMA

HERO |

Yn de léste winter fan de Twadde
Wraldoarloch moat Izaak syn
Gnderdlkplak yn Amsterdam
ferlitte, omdat it dér te gefaarlik
wurdt. Hy reizget achter op de
fyts by koerierster Els nei syn nije
skilplak, in buorkerij yn it noarden
fan Fryslan. En ek al binne de
minsken dér leaf foar him, hy fielt
him iensum en ellindich. Pas at
er freonskip slat mei it prachtige
swarte hynder Hero, feroaret dat.
De Dutsers wolle dy sterke Fryske

hynst ek graach hawwe, en as de
soldaten komme om it hynder op
te heljen, kin allinnich Izaak in

manier betinke om him te réden.

de kroanprins is spoarleas
ferdwiin. En wa kinst der dan
better op Utstjoere om him te
sykjen as de alderbéste speurnoas
fan Pinkeltsjelan?

Lampke 10+
Annet Schaap

Dit is in ferhaal oer de see. Oer geheimsinnige
seewézens en woeste piraten. Oer it Swarte
His fan de Admiraal, dér’t se fan sizze dat der
in meunster wennet. Oer in grize fjoertoer op
in eilan dat noch krekt féstsit oan it féstelan.
Oer Lampke, de dochter fan de fjoertoer-
wachter, dy’t alle jiinen de ienensechstich
treden yn de fjoertoer opklimt om it ljocht
oan te stekken. Oer in stoarmachtige jin,

as de lusjefers op binne en alles misgiet.

Mar foaral is it in ferhaal oer dapper wéze en
mear kinne as datst oait tocht hiest.

It Bijeboek (5-13 jier)
Charlotte Milner

Weérom al dy drokte oer bijen?
Wat dogge se de hiele dei?
Weérom binne bijen belangryk?
Untdek mei dit boek wérom’t
bijen Us help nedich hawwe en
watsto dwaan kinst.
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In kertierke

‘As wy goed trochite, meie we dan op ’e tablet?’ freget Jelmer.
‘Of noch even bdtenboartsje?’ ropt Cees.

Mem sjocht heit oan. ‘Wat fynsto?’

‘Fan my mei it. 't Is moai waar. Ik ha leaver dat se
butenboartsje as dat se mei dy tablet op ‘e bank omhingje.’
De jonges sjogge nei mem. Dy tinkt even nei.

‘Okee, seit se dan, ‘mar earst it board leech!’

Dat is samar klear. Yn in tel hawwe de jonges harren board
leech en stowe se oerein.

‘Fuotbalje?’ ropt Cees. Jelmer knikt. ‘Bést!’

Mar at se de keamer Ut drave sille, haldt mem harren tsjin.
‘Ho! Stop! Wy moatte noch even wat éfprate. Jim meie noch in
kertierke b(iten, dan wer thuskomme!’

Cees skoddet de holle. ‘In kertierke is te koart.

Mar mem is net om te praten. ‘In kertierke, oars giet it oer. Jim
moatte moarnier wer nei skoalle en it hat al san oere west.’
Se sjocht de jonges oan. ‘Deal?’

‘Deall” seit Jelmer. Cees seit neat. ‘Ik bin twa jier alder as
Jelmer. Dan mei ik toch wol wat langer?’

Mem skodhollet. ‘Nee, tegearre en in kertierke. Dat heart by
de deal.

Heit laket. ‘Do bist wol strang, hear!’

De jonges hearre it net, dy binne al bdten. Se helje de
fuotbal ut it hok en drave dan nei it fuotbalfjild, oan e ein
fan de strjitte.

‘Earst sjen oft der ek hlinepoep leit,, seit Cees. Juster haw ik
déryn stien en dat is fet goar!’ Tegearre rinne se oer it fjild,
mar se sjogge neat.

En dan fljocht de bal fan de iene kant fan it fjild nei de oare
kant en de jonges drave der hurd achteroan.

Ynienen hearre se mem roppen. Jonges! Thuskomme! It
kertierke is om!’

Jelmer sjocht nei Cees. ‘Stopje?’ freget er.

‘Nee! Fer-stopje!” seit Cees, ‘wy binne hjir noch mar krekt.
Kom?’

Hy pakt Jelmer by de han en tegearre ferskilje se harren yn'’e
boskjes neist it fjild.

Wer hearre se de stim fan mem. Se komt it fjild oprinnen, mar

De ferhalen

OF=H0
kinst ek :

belusterje! IE

se sjocht de jonges net. ‘It kertier is om!” ropt se. De jonges
sizze neat, se gnize allinnich wat.

‘Okee!” seit mem. ‘Dan net! Sels mar witte. Jim sjogge wol wat
der dan bart.

Se draait har om en giet nei h(s.

De jonges wachtsje oant se fuort is en krlpe dan Ut e boskjes
om wer te fuotbaljen.

Mar Jelmer fynt it ynienen net leuk mear. ‘Mem is lilk. Sille wy
nei hGis?’

“Tuerlik net! It is krekt sa leuk!” seit Cees.

Hy skopt de bal hurd nei Jelmer, mar dy skopt him net werom.
‘Ik wol nei hds, seit er. Cees suchtet en L0kt de skouders op.
Tegearre rinne se nei his. Se sizze neat.

Even letter binne se by de foardoar. Op de stoepe dérfoar
lizze twa pyama’s.

‘Wérom lizze dy pyama’s dér?’ freget Jelmer.

‘Wit ik net’, seit Cees. ‘Miskien is mem wol lilk op Us en is dit
de straf.’

‘Straf? Meie wy der net mear yn?’ freget Jelmer.

‘Soe kinne’, seit Cees. ‘Omdat wy net lUstere hawwe, moatte
wy blten sliepe. Dat is de straf.

Jelmer giet op e stoepe sitten.

‘Hee wacht! De achterdoar... Cees draaft derhinne, mar as er
besiket de achterdoar iepen te dwaan, slagget dat net. Dy sit
op slot.

‘Mem docht daliks wol iepen, seit er, ‘wy hoege écht net
biten te sliepen.

‘Of... ik belje gewoan oan!’ seit er dan, ‘dat kin ek!’

Mar de belle sit te heech, hy kin der krekt net by.

‘Help my even, Jelmer, seit Cees, ‘ik til dy op. Dan kinsto
wol oanbelje.’

Sa dogge se it. Mar de belle docht it net.

‘Mem hat de batterijen derut helle, tink ik’, seit Cees.

‘En no?’ freget Jelmer.

‘Ofwachtsje’, seit Cees.

‘Hoelang?’

‘Wit ik net. Miskien in kertier. Of in oere. Of de hiele nacht.
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Tegearre sitte se op de stoepe.

Jelmer trillet. ‘Ik bin kald. Ik doch myn pyama oan.’ Hy Lakt syn
pyama oan, oer syn oare klean hinne. Dan giet er wer sitten.
Ynienen moat er gile. Cees sjocht triennen op syn wangen en
slacht de earm om syn broerke hinne.

‘Hoelang moatte wy noch blten sitte?’ flisteret Jelmer. ‘Miskien
hiel lang en ik wol deryn. Ik wol op béd.’

Dan giet de foardoar iepen. Dér stean heit en mem.

‘0, wienen jim der no al?’ freget mem.

As Jelmer heit en mem sjocht, moat er noch hurder glle.

‘Ik wit noch net hoelang’t in kertier is’, snokket er, ‘en ik wol net
baten sliepe!

il 42643

Mem tilt him op en nimt him mei yn e his.

Cees giet ek oerein en wol de bal pakke. Stadich komt heit op
him ta en pakt him by it skouder.

‘Witsto... hoelang't in kertierke duorret, Cees?’ freget hy.
Cees skrikt. Hy tinkt dat heit lilk is.

‘Hoelang duorret in kertierke?’ freget heit nochris.

Cees wol wat sizze mar der komt gjin l0d. Dérom knikt er mar.
‘Moai!’ seit heit, ‘dan gean wy no nei it fjildsje en dan fuotbalje
wy noch in kertierke! Okee?’

Cees sjocht heit ferbaasd oan.

‘Jal’ seit er dan. ‘Goed! Mar... dan moat heit wol oppasse, want
dér leit hiel faak hGinepoep! Fet goar!’ ~»
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‘Sjoch mem, dat is dy mefrou fan it konsultaasjeburo dér't ik

fan 'e moarn dat boek mel besjoen haw! Het is woensdagmiddag

en Jelte komt met zijn moeder de bibliotheek van Buitenpost

binnengelopen.

Ik heb Jelte en zijn moeder vanmorgen getroffen op het
consultatiebureau waar ik als BoekStartcoach aan het werk
was. Jelte was een beetje zenuwachtig, omdat hij prikjes moest.
En ik heb hem tijdens het wachten een digitaal prentenboek
van Bereslim laten zien. Samen hebben we naar het verhaal
van ‘Boer Boris’ geluisterd en daarna gezellig gekletst over de
tractors van pake. Zo vloog de tijd voorbij en ging Jelte iets
rustiger met de arts mee. Na het bezoek aan de arts hebben
zijn moeder en ik nog even nagepraat over Bereslim en waarom
het leuk, maar ook goed kan zijn om samen naar een digitaal
prentenboek te kijken. Net als veel andere ouders die ik

tijdens mijn werk spreek, was het haar niet bekend dat ze met
de bibliotheekpas van Jelte gratis gebruik kan maken van de
digitale prentenboeken en voorleesfilmpjes. Nu zijn ze in

de bibliotheek om boeken te lenen, maar ze schuiven ook aan
bij het Voorleeshalfuurtje.

Nadat ik op het consultatiebureau ben geweest, rijd ik naar
Augustinusga om daar bij de kleuters voor te lezen uit ‘Muk ziet
ze groeien’. Na het verhaal gaan de kinderen aan de slag met de
robots ‘Ozobot’, ‘Dash’ en ‘Coderups’. Kinderen leren hiermee de
basis van programmeren, stap voor stap problemen oplossen en
samenwerken. |k vind het iedere keer weer mooi om te zien hoe
onbevangen kinderen met deze nieuwe materialen aan de slag
gaan en ontdekken welke mogelijkheden de robots allemaal
hebben. Bij het afsluiten van de les vertel ik de kinderen dat ze
ook iedere week in de bibliotheek kunnen komen ‘klooien’ met
de robots tijdens de ‘maakplaats’. Ik zie bij meerdere kinderen
een grote lach op het gezicht verschijnen.

Snel terug naar Buitenpost, want om 15.00 uur begint

het Voorleeshalfuurtje. Deze week komt de wijkagent van
Achtkarspelen voorlezen aan de peuters en kleuters in

::

de bibliotheek. Ze leest voor uit ‘Ootje in het verkeer’. En vertelt
na het verhaal van ‘Ootje’ over haar werk als politieagent.

De kinderen zijn duidelijk onder de indruk en zijn helemaal

trots dat ze ook nog een echte politietatoeage van de wijkagent
meekrijgen. Nu zijn zij ‘hulpagenten’! Boeven mogen ze nog niet
vangen, maar ze mogen wel in de gaten houden of hun papa en
mama geen gekke dingen doen.

Nadat ik nog even met de wijkagent heb nagepraat, bereid

ik alvast de volgende Babybieb voor. Eén keer in de maand
komen kinderen van 3 maanden tot ongeveer 1,5 jaar langs

in Surhuisterveen voor de Babybieb. We zingen dan samen
liedjes, er staat een boekje centraal en we doen spelletjes die
aansluiten bij het boek. Naast dat het heel gezellig is om zo
samen te zitten, is het voor ouders ook fijn om ervaringen met
elkaar uit te wisselen. En het is een mooi moment om te zien
welke nieuwe boeken er in de bibliotheek zijn.

Terwijl ik nog even een rondje door de bibliotheek doe, tref ik
een vader die ik eerder gesproken heb bij de peuteropvang.

Hij is op zoek naar een boek voor zijn dochter, maar hij vindt het
lastig om te bepalen wat hij mee moet nemen. Hij vertelt dat hij
eigenlijk niet zoveel met lezen heeft en dat zijn dochter ook niet
echt het geduld heeft om te luisteren naar een verhaal. Ik vraag
hem wat voor dingen zijn dochter leuk vindt en samen zoeken
we in de kast naar een passend boek. Het wordt uiteindelijk

een zoekboek dat uitgeklapt kan worden tot een boek van wel
1,5 meter. Ik vertel dat samen kijken en over de plaatjes praten
ook helemaal oké is. Dan gebruik je ook veel taal en heb je
samen een ontspannen moment met een boek.

Het is inmiddels bijna 17.00 uur. Tijd om naar huis te gaan.
Ik kijk voldaan terug op weer een afwisselende dag. ~»
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In griis -

(@ Riis)

In iisbear ut Riis is bot eigenwiis.
Hy yt moarns betiid al tsiis, piipdrop en iis.

‘Sa wurdst siik,” seit syn wiif, De

‘en dyn liif'is it bewiis, letterfretter
dat soks net strykt mei de skiif fan fiif.’

Yn De Letterfretter steane 47 gedichten yn dit boek systematysk op in rychje

fol taalrykdom, mar ek mei humor, steane, makket fan De Letterfretter
dat is Lida Dykstra wol tabetroud. in nije klassiker dy’t yn gjin inkelde
Dat alle liden dy’t yn it Frysk foarkomme  boekekast Untbrekke mei.



Sjoeke van der Woude: “Rosanne (11) mei graach
léze, faak yn ‘e hls op in ‘tsjil’ plakje en jins op
béd faak ek efkes. Doe’t Rosanne lyts wie, liezen
wy al Fryske boekjes foar. Want alle jierren krigen
de bern fan oerbeppe Aeltsje in Frysk boek op ’e
jierdei. Meastentiids in Tomke-boekje. Ik tink dat
wy de hiele kolleksje fan Tomke hawwe.

Doe’t Rosanne it boek ‘Hero’ fan Sinteklaas
krige, wie dat echt wol favoryt. Se hat it yn ien
kear utlézen. En ik trouwens ek! Wy binne gek
mei hynders!

HERO is in fassinearjend boek oer in jonkje, Izaak,

Ut Amsterdam wei, dat inderdke moat yn Fryslan.

Hy komt elk op in pleats yn Fryslan, dér’t ek it
Fryske hynder Hero stiet. Tegearre belibje se fan
alles. It boek stiet hjir yn de kast te pronkjen foar
elts dy't it boek léze wol. Want wy binne hielendal
fassinearre troch it machtich moaie ferhaal.” ~o

Foto: Hippe Kiek Fotografie

x



heit(s’mem
podcast

AL

O

1 Belusterje gau Us nije heit&mem-podcast
op www.heitenmem.nl/podcast
of scan de QR-koade!




